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Zajecia 3.

IDZIE OLA DO PRZEDSZKOLA savoly podstavowe 85) €5

Przedszkola \30
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Po zajeciach dzieci wiedza
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Po zajeciach

dzieci potrafia

Metody pracy
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Przebieg zajec
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— Zapoznanie dzieci z zasadami bezpieczenstwa na drodze
— Wyksztalcenie u dzieci umiejetnosci zachowania sie na drodze

— Wyksztatcenie u dzieci nawyku korzystania z pomocy dorostych przy przechodzeniu na
druga strone ulicy

— Zapoznanie dzieci z osobg ,etatowego przeprowadzacza”

— Jak wazna jest znajomo$¢ zasad przechodzenia na drugg strone ulicy

— Czym moze sie skonczy¢ nieostroznos¢ na drodze

— Jak bezpiecznie przejs¢ na drugg strone ulicy

— Trzeba by¢ ostroznym, a przez jezdnie najlepiej przechodzi¢ pod opieka oséb starszych
— Aby by¢ bezpiecznym na ulicy trzeba nosi¢ $wiatetka odblaskowe

— W samochodzie trzeba siedzie¢ w specjalnym foteliku dla dzieci

— Przej$c¢ prawidtowo przez jezdnie, na przejsciu z sygnalizacjg $wietlng i bez nigj
— Rozrozniaé $wiatta, przy ktérych mozna przechodzi¢ przez jezdnie
— Rozpozna¢ osobe ,etatowego przeprowadzacza”

— Opowiadanie
— Pogadanka

— Metoda poréwnawcza — ukazanie obrazkow przedstawiajgcych poprawne i niepop-
rawne zachowanie dzieci na drodze

— Cwiczenia praktyczne — przechodzenie na drugg strone ulicy

— Prowadzacy prosi dzieci o pokazanie pokolorowanego obrazka nr 1 i zadaje pytania
sprawdzajgce wiadomosci z poprzednich zaje¢
« Co to jest Polski Czerwony Krzyz?
+ Czym sie zajmuje Polski Czerwony Krzyz?
« Jaki jest jego znak i jakg petni funkcje?
+ Co tojest ,Klub Wiewidrka” i kto moze do niego naleze¢?
— Prowadzacy przedstawia dzieciom temat dzisiejszych zajec:

Dzisiaj nauczymy sie jak bezpiecznie poruszac sie po drodze i jak bezpiecznie przechodzi¢
na drugg strone ulicy. Pomoze nam w tym Ola i Kuba. Wyjmijcie prosze obrazki oznaczone
numerem 2 i 3 i postuchajcie opowiadania.

— Prowadzacy czyta dzieciom opowiadanie

Pewnego ranka mama weszta do pokoju Oli, by obudzi¢ jg do przedszkola. Podeszta do nigj
i delikatnie pogtaskata. ,Olu, pora wstawa¢” — powiedziata. Ola otworzyta oczy i przecigg-
neta sie na t6zku, po chwili wstata i szybko pobiegta do fazienki. Umyta sig, ubrata i przy-
gotowata swojg nowg kolorowanke, ktérg chciata zabra¢ do przedszkola. Tego dnia mame
bolata glowa, wiec nie mogta odprowadzi¢ Oli. Pierwszy raz Ola musiata iS¢ tam sama.
,Tylko uwazaj na samochody. Nie przebiegaj przez jezdnig!” — ostrzegata mama. ,Dobrze
mamusiu” — odpowiedziata Ola, chwycita malowanke i juz byta przed domem. Szta chod-
nikiem, kiedy nagle po drugiej stronie ulicy zobaczyta Jacka, przebiegajgcego przez jezd-
nie. ,Jacek!” — krzykneta Ola — ,Tak nie wolno!” Jacek przebiegajac przez jezdnie nie zau-
wazyt nadjezdzajgcego z przeciwka samochodu. Na szczescie samochdd nie jechat zbyt
szybko i kierowca zdazyt zahamowac¢. Ola przestraszyta sie nie na zarty i podeszta do
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Pomoce naukowe

e

Inne propozycje

ﬁ?o

Jacka. Catg sytuacje obserwowat réwniez pan policjant, ktéry podszedt do dzieci, zapro-
wadzit je do przedszkola, a po drodze opowiedziat jak nalezy zachowywac sig na ulicy.

— Prowadzacy prosi dzieci, aby popatrzyty na obrazki nr 2 i 3 odpowiedziaty na pytania:

» Co to jest ulica, jak wyglada i kto moze sie na niej znajdowac? (Na chodniku —
osoby piesze, na jezdni — samochody)

+ Kto to jest osoba piesza? (Osoba poruszajgca sie po jezdni bez pojazdu)

+ Jakie miejsca na ulicy sg przeznaczone dla pieszych? (Chodnik oraz oznaczone
przejscia dla pieszych)

+ Jakie sg rodzaje przejs¢ przez jezdnie? (Pasy zwane ,zebrg”, przejscie z sygnali-
zacjg Swietlng lub bez niej)

» Na ktoérym obrazku dzieci poprawnie i bezpiecznie przechodzg na drugg strone
ulicy? (Na obrazku nr 3) Dlaczego? (Poniewaz chiopiec przebiega przez jezdnig
w miejscu niedozwolonym, a dziewczynka przechodzi na pasach)

« Jak prawidtowo przej$¢ przez jezdnie? (Na pasach lub w wyznaczonym miejscu.
Nalezy zatrzymac sie; spojrze¢ w lewo, potem w prawo, potem jeszcze raz w lewo
— jesli nic nie jedzie mozesz przej$¢) — demonstracja

+ Co zrobi¢, jesli boimy sie przejs¢ przez ulice? (Poprosi¢ o pomoc osobe dorostq)

+ Kto moze nam pomoc? (Osoba dorosta, policjant, ,przeprowadzacz”)

— Prowadzacy informuje dzieci o $wiatetkach odblas- ;
kowych, do czego stuzg i dlaczego powinno si¢ je nosic. v
Opowiada im réwniez, ze aby by¢ bezpieczne w samo-
chodzie powinny jezdzi¢ w specjalnym foteliku.

— Prowadzacy zegnajac sie z dzieémi prosi, aby na nastegp-
ne zajecia pokolorowaty obrazki numer 2 i 3 oraz po¢wi-
czyty w domu przechodzenie przez jezdnie.

— Prowadzacy proponuje dzieciom zabawe w przechodze-
nie przez jezdnie, ukltada na dywanie przejscie dla pie-
szych. Dzieci probujg same przechodzi¢ przez jezdnie,
raz bez sygnalizacji $wietlnej, raz z nig. Prowadzacy za-
poznaje takze dzieci z zasadg rozgladania sie (lewa,
prawa, lewa) podczas przechodzenia przez ulice.

UWAGA! Sg to jedne z zaje¢, ktore przewidziane sg na 60
minut w przedszkolach i 90 w szkotach. Cwiczenia praktyczne
z przechodzenia przez jezdnie mogg odby¢ sie w tym samym
dniu lub jezeli dzieci sg zmeczone — na kolejnych zajeciach.

@

— Obrazkinr2inr3

— Biate pasy (z papieru lub materiatu) imitujgce ,zebre”
— Imitacja sygnalizacji Swietlnej

— Swiatetka odblaskowe, kamizelka

— Przeprowadzacz (osoba lub rysunek)

— Zabawa w samochody i pieszych
— Rozmowa z przeprowadzaczem
— Zaproszenie policjanta

— Cwiczenia przechodzenia przez jezdnie na mato ruchli-
wej ulicy

Notatki

&
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